
 

 ةـرة الذاتيــــالسي

 * المعلومات الشخصية 

 لمياء سليمان إبراهيم الفنيخ  :الاسم

 مشارك : أستاذ العلميةالدرجة 

 علم النفس التربوي  :التخصص

 : التربية الكلية

 : علم النفس القسم

 المؤهلات العلمية : *

 

 ه ـ 1425دكتوراة علم النفس تخصص علم النفس التربوي من كلية التربية ببريدة  -

 ه ـ1421ماجستير علم النفس تخصص علم النفس التربوي من كلية التربية ببريدة  -

 

 *الأبحاث المنشورة : 

 

مجلة -على التفكير المستقبلي لدى طالبات جامعة القصيم   برنامج قائم على نموذج حل المشكلات لتورانس أثر -

 . 2022ديسمبر -5العدد  9المجلد -جامعة الملك خالد للعلوم التربوية

العدد -الأزهرجامعة - مجلة التربية-مستوى التفكير الناقد لدى طلبة جامعة القصيم في ضوء بعض المتغيرات  -

 .2022أكتوبر  -3الجزء-196

مجلة الجامعة الإسلامية  -الذكاء المنظومي كمنبئ بفاعلية الذات الإبداعية لدى عينة من طالبات جامعة القصيم  -

 2023الجزء الثاني.-14العدد  –للعلوم التربوية والاجتماعية  

على كل من جودة الحياة والتحصيل الدراسي لدى عينة من طالبات   سلوكي( –اثر برنامج ارشادي )معرفي  -

 . 2019ابريل   -الرياض  63المجلة السعودية للعلوم النفسية )جستن( العدد  –جامعة القصيم 

مجلة كلية  –أثر برنامج ارشادي لتنمية الصلابة النفسية لدى عينة من معلمات المرحلة الابتدائية بمنطقة القصيم  -

 .  2018يناير  -الجزء الثالث  –العدد الأول  -69المجلد  –جامعة طنطا  -التربية 

فاعلية برنامج قائم على ادارة الذات في تحسين مستوى التحصيل الدراسي لدى الطالبات المتفوقات تحصيلياً   -

 . 2016يناير – الجزء الثاني -167العدد -جامعة الأزهر  -مجلة كلية التربية –منخفضات التحصيل  

استخدام الانترنت وعلاقته بالتحصيل الاكاديمي والتكيف الاجتماعي والاكتئاب ومهارات الاتصال لدى طلبة   -

المجلد -غزة – الجامعة الإسلامية  -مجلة الجامعة الاسلامية للدراسات التربويه والنفسية–جامعة القصيم 

 . 2012يناير – العدد الاول -العشرون

مجلة علم  –الذكاء الانفعالي ومهارات الاتصال وعلاقتهما بالتحصيل الدراسي لدى طالبات المرحلة الثانوية   -

 .2009اكتوبر   -العدد الأول -المجلد العشرون -النفس المعاصر والعلوم الانسانية 

 

 



 

 *الأعمال الإدارية : 

 هـ1443هـ حتى  1432رئيسة قسم التربية الخاصة بكلية العلوم والآداب بعنيزة من  -

 ه ـ 1439 -1437المنسقة التعليمية للدبلوم العام للتربية بعنيزة لمدة عامين من   -

 هـ   1428-  1425وكيلة للشؤون المالية والادارية بكلية التربية ببريدة من  -

 

 *عضوية المجالس :

 ه ـ1443هـ وحتى  1432رئيسة مجلس قسم التربية الخاصة من   -

 . حتى تاريخه عضو في مجلس قسم علم النفس بكلية التربية ببريدة -

 ه ـ1443وحتى   1432عضو في مجلس كلية العلوم والآداب بعنيزة من   -

 هـ.  1428-  1425عضو في مجلس كلية التربية ببريدة من  -

 

 الإدارية:*اللجان 

  ـه1445عضو اللجنة العلمية بقسم علم النفس  -

 . هـ1445عضو اللجنة التخصصية لبرنامج الماجستير  -

 .هـ1443- 1432من عام   الخاصةرئيسة لجنة السير والكنترول في قسم التربية  -

 ه ـ 1438 -1436بكلية العلوم والآداب بعنيزة تأديب الطالبات عضو لجنة  -

 هـ   1432- 1430بكلية العلوم والآداب بعنيزة من رئيسة لجنة تأديب الطالبات  -

 ه ـ 1428 -1426بكلية التربية ببريدة   رئيسة لجنة تأديب الطالبات  -

 الجودة: لجان *

 ه ـ1445 قسم علم النفسلجنة البحث العلمي في  رئيسة -

 ه ـ1443وحتى   1432  الخاصةرئيسة لجنة الجودة في قسم التربية  -

 ه ـ 1432المشاركة في اعداد الخطة الاستراتيجية لكلية التربية ببريدة  -

 هـ   1432عضو في لجنة الخطة الاستراتيجية بكلية العلوم والآداب بعنيزة   -

 هـ1429بكلية العلوم والآداب بعنيزة  الأكاديميعضو في وحدة الجودة والاعتماد  -

 *اللجان الخارجية :

 حتى تاريخه  -1437عضو في الجمعية السعودية للعلوم النفسية )جستن( من  -

 حتى تاريخه  م 2021من عام  APAعضو في جمعية علم النفس الامريكية -

 تى تاريخه ح  هـ1442من  عضو في جمعية واحة الوفاء لمساندة كبار السن بعنيزة -

 حتى تاريخه هـ  1442من   عضو في جمعية العوق البصري ببريدة-



 

 : وتحكيم الأبحاثعلى الرسائل  والاشراف *المواد التدريسية

مبادئ تعديل السلوك الإنساني لذوي الاحتياجات  -المدخل الى علم النفس  -علم النفس التربوي   : مرحلة البكالوريوس*

التقويم   –المشكلات النفسية والتربوية للموهوبين   -المدخل الى الموهبة والتفوق العقلي  -علم النفس الاجتماعي  -الخاصة 

 . علم نفس تعلم الطفل –الارشاد النفسي لذوي الاحتياجات الخاصة وأسرهم   -والقياس  التربوي 

 .تصميم البحوث  -القياس النفسي  -: القياس والتقويم التربويالعليا الدراسات 

 التقويم والقياس  التربوي  -: علم النفس التربوي مرحلة الدبلوم 

 رسائل في قسم علم النفس . العلى   الإشراف* المناقشة و 

 الجامعة وخارجها.*المشاركة في تحكيم الأبحاث داخل 

 : خدمة المجتمع *

 المشاركة في جميع الأنشطة التي يقيمها قسم التربية الخاصة الداخلية والخارجية . -

بعنوان)مسؤولية  لقاء توعوي للمرشدات الطلابيات في مدارس التعليم العام بالتعاون مع مكتب بيان الدعوي   •

 هـ .  1441 الارشاد الطلابي نحو الأجيال( 

 هـ   1440بالبدائع  والآداب بكلية العلوم العمل( التعامل الفعال مع ضغوط )دورة  تقديم •

الاحتياجات الخاصة عالم متفرد وفكر متجدد ( بالتعاون مع عمادة خدمة   )ذويالمشاركة في البرنامج المجتمعي  •

 هـ 1439المجتمع 

 هـ .  1439المشاركة في المعرض المصاحب للمؤتمر الدولي الثالث لخبراء الإعاقة  •

 هـ  1438عام  في مركز التدريب التربوي بعنيزة  معلمات تقديم دورة في )طرق توليد الأفكار الابداعيه ( لل •

المشاركة في فعاليات القافلة التوعوية )أبناؤنا طاقة لااعاقة ( لمركز العريني بالبدايع بالتعاون مع وحدة خدمة   •

 هـ  1438المجتمع بالكلية 

تقديم دورة في )طرق توليد الأفكار الإبداعية ( لتفعيل النمو المهني والتربوي لمنسوبات معهد منيرة النعيم لتأهيل  •

 هـ .1438معلمات القران الكريم بعنيزة 

المشاركة في حملة توعوية حول قضايا ومشكلات ذوي الاحتياجات الخاصة بمركز الجفالي بالتعاون مع عمادة   •

 هـ  1437خدمة المجتمع لمدة أسبوع كامل 

القاء محاضرة )فئة في الظل.. الموهوبين خصائص ومشكلات ( بالتعاون مع وحدة خدمة المجتمع بالكلية   •

 هـ  1437

 هـ .1438تقديم دورة بعنوان )القيادة الإبداعية ( لمنسوبات المكتب التعاوني للدعوة والإرشاد بعنيزه   •

 ه ـ 1437المشاركة في أسبوع الموهبة في التعليم العام   •

تقديم محاضرة توعية عن الموهبه بعنوان ) الموهوبون غراس اليوم حصاد المستقبل ( بالتعاون مع نادي الحي  •

 هـ  1436للثانوية السادسة بعنيزة  

 هـ  1429إقامة محاضرة بعنوان )الإرشاد ضرورة نفسية واجتماعية( ضمن فعاليات معرض الكتاب بعنيزة عام   •

المشاركة في التدريس بدورة )التوجيه والإرشاد الطلابي ( والتي أقامتها كلية خدمة المجتمع بالجامعة عام  •

 أسابيع. هـ لمدة خمس 1429

والتي أقامتها كلية خدمة المجتمع بالجامعة عام   المشاركة في التدريس بدورة )إرشاد ذوي الاحتياجات الخاصة ( •

 .هـ لمدة شهر1429

عضو في التنسيق النسائي في اللقاء الرابع عشر للجمعية السعودية للعلوم التربوية والنفسية )جستن( عام   •

 . هـ1428


